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МастерМайнд — 
это группа равных, где каждый 

в одинаковой степени отдает и получает.
 

Это среда, свободная от прямых советов, критики и дискуссий, созданная для расширения видения, совместного поиска разных вариантов решений и поддержки.
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Основная цель мастермайнда — 
помочь друг другу в достижении личных 

целей. 
От состава группы во многом зависит 
ее эффективность. Участники могут 

объединяться на основе общих 
интересов, целей, сферы деятельности, 

уровня доходов, ценностей. 
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 Активное участие. 
 Соблюдение тайминга. 
 Отсутствие пропусков. 
 Честность и открытость. 
 Взаимная поддержка и безопасная 

атмосфера. 
 Безоценочное принятие других точек 

зрения. 
 Ресурсы, нетворкинг, продвижение. 
 Внимательное слушание. 
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Мастермайнд-группы ведёт модератор. 
Он устанавливает рамки, объясняет правила, 

контролирует тайминг, фиксирует идеи группы 
и собирает обратную связь. Также модератор 

должен следить, чтобы участники группы 
сохраняли мотивацию и двигались к 

поставленным целям.
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ВОЗМОЖНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ:
 сопровождение обучения, 
 для поддержки внедрения 

изменений, 
 развития кадрового резерва, 
 проведения совещаний,
 встреч рабочих команд, 
 организации системы сбора и 

обмена лучшими практиками



«Что необходимо учесть при использовании»
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 Следует определиться с целью:
     Для чего вам нужна мастермайнд-группа? 
 Какие у вас ожидания? 
 Чего вы хотите добиться, работая в группе?
 Важен первый запрос на встречу. Это может 

быть запрос на обмен опытом, генерацию 
идей или поиск решений либо обратную 
связь от группы. 

 Важно отличать запросы на мастермайнд: 
«А как вы это делаете?»
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«Я никогда не учу своих учеников. 
Я только даю им условия, при 

которых они могут сами учиться» 
                                     Альберт Эйнштейн
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